
Báscula digital Bluetooth 

MANUAL DEL USUARIO 

 

Sincroniza tus progresos de forma inalámbrica con cualquier dispositivo inteligente 

preparado para Bluetooth. 

Nota: El Smartphone no es necesario para el uso normal de la báscula 

 

Escanee el código QR para descargar la APP 

 

 

  

 

 

 

 



1. Verifique las especificaciones requeridas para el Teléfono o 

Tableta.  

Antes de instalar la aplicación OKOK International, por favor verifique si su teléfono o tablet 

cumple con los siguientes requisitos:  

 

Compatible con i0S7.0 o superior con Bluetooth 4.0 o superior  

iPhone 4s, iPhone 5c, iPhone 5s, iPhone 6, iPod Touch 5, iPad 3, iPad 4, iPad Air, iPad Air 2, iPad 

Mini, iPad Mini 2, iPad Mini 3  

 

Compatible con Android 4.3 o superior con Bluetooth 4.0 o superior  

Samsung: Galaxy S3, Galaxy S4, Galaxy S5, Note 2, Note 3, Note 4, Galaxy Grand 2  

XiaoMi: XiaoMi Note, XiaoMi2/2S, XiaoMi3, XiaoMi4, XiaoMi Tablet, HongMi Note 4G, HongMi 

1s  

Huawei: Ascend P7, Ascend P8, Honor 6PLUS, Honor 6, Mate7, Ascend G7  

 

2. Instalar las Baterías  

1. Abra la tapa de las baterías  

2. Instale las baterías en la orientación correcta  

3. Vuelva a colocar la tapa de la batería  

 

3. Instalar la aplicación  

1. Encienda el Bluetooth  

2. Asegúrese de que su teléfono o tableta disponga de una conexión a Internet (WiFi, 4G/3G)  

3. Utilice su dispositivo para escanear el código QR antes mencionado o busque OKOK 

International desde la APP Store / Google Play Store para instalar la APP.  

4. Empareje el dispositivo, regístrese y complete la información del usuario  

5. Abra la aplicación  

6. Empareje el dispositivo con la báscula  



7. Regístrese como usuario Regístrese  

8. Rellene tus datos personales  

 

4. Pesaje  

1. Pulse sobre Peso Dinámico  

2. Colóquese sobre la báscula y sincronice los datos de peso con la App  

3. Vea el resultado de la prueba  

4. Pulse en Tendencia de peso - Ver informe de la prueba  

 

Especificaciones  

Pantalla: Todos los datos se muestran cuando se enciende  

Rango de masa: 3 - 180kg  

Incremento de masa: 100g/0.21bs  

Unidad: kg/lbs/ST  

Voltaje: 3V Batería: AAA (x2)/ Batería de litio  

Indicación de batería baja: 2,4±0,2V; visualización "Lo", procediéndose al apagado automático 

Corriente: ≤ 25mA  

Corriente en espera: ≤ 510uA  

Indicación de sobrecarga: >2.5kgs sobrecarga, pantalla "Err"  

Temperatura óptima de trabajo: 5-35°C  

Temperatura de almacenamiento: -10 - 60°C  

Humedad relativa: NO SUPERAR 90%  

Frecuencia Bluetooth: 2,402-2,483 GHz  

Potencia radiada: ≤ 0dBm  

Instrucciones de uso de la App  

Pesaje Instantáneo  

Abra la App OKOK International. Le recordará encender el Bluetooth. Encienda el Bluetooth en 

su dispositivo e inicie el proceso de emparejamiento automático. Una vez que el 

emparejamiento de los dispositivos se haya completado, el usuario podrá comenzar a pesar y los 

datos serán sincronizados con la App. Si el Bluetooth se desconecta, los datos de peso se 

almacenarán en la memoria interna de la báscula y luego se sincronizarán cuando el dispositivo 

se conecte.  



Introducir manualmente los datos de peso en la App  

El usuario puede introducir manualmente los datos de peso en la App para realizar un 

seguimiento. 

Peso actual  

Peso actual: la aplicación muestra información sobre el peso actual del usuario y de los miembros 

de su familia y genera un informe. Se dan consejos de salud basados en los datos del individuo.  

Tendencia de peso  

Incluye informes semanales y mensuales, grasa corporal, grasa visceral, músculo, hueso, BMR, 

edad e IMC. Para las básculas de grasa, hay 8 puntos de datos: peso, grasa corporal, grasa 

visceral, músculo, hueso, BMR, edad e IMC.  

Gestión de básculas  

Gestión del emparejamiento y desemparejamiento de dispositivos.  

Gestión de conexiones  

Indicación del estado de Bluetooth y conexiones Bluetooth  

Cuentas de usuario  

Gestión de cuentas: Incluye registro, inicio de sesión, cambio de contraseñas, restablecimiento 

de contraseñas, enlaces a Facebook y Twitter  

Gestión de usuarios: Gestión de la información de usuario, incluidos apodos, cumpleaños, altura, 

sexo, etc. Gestión de las cuentas e información de los miembros de la familia. 

Advertencias  

1. Mantenga la báscula sobre una superficie seca. El cristal es resbaladizo cuando está mojado. 

No la utilice cuando esté mojada.  

2. Colóquese en el centro de la báscula para evitar que vuelque.  

3. Evite que el vidrio entre en contacto con objetos afilados o duros. Una fuerza excesiva puede 

hacer que el cristal se rompa, lo que puede provocar lesiones graves. Por favor, actúe con 

precaución.  

4. La báscula no es impermeable. Mantenga seca la zona circundante y en ningún caso sumerja 

la báscula.  

5. Utilice un paño suave con una solución limpiadora neutra para limpiar la báscula. Evite el uso 

de disolventes orgánicos u otros limpiadores químicos fuertes.  

6. Retire rápidamente las pilas descargadas para evitar la corrosión de la báscula.  

Avisos  

1. Por favor, colóquese sobre la báscula en la orientación correcta.  

2. Para medir la grasa corporal, permanezca de pie sobre la báscula durante al menos 10 

segundos.  



3. Confirme que los datos de sexo, altura y peso son correctos. 


